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Phép cdng tuan va ngay

Cach dé ciing tuadn va ngay

= Cong cac tuan v&i nhau.

= Cdng cac ngay vdi nhau,

* NE&U tdng s6 ngay 16n hon hoac bang 7 thi ta thu'c hién cac budc sau:
o Lay tdng sb ngay tru di 7.
o Tang téng s6 tuan lén thém 1,
o Lap lai qua trinh néu téng s6 ngay van con I6n hon hoadc bang 7.

Thi du: Cong4 tudn 5 ngay voi 2 tuan 4 ngay.

* Cdng cac tuan véi nhau. (4 tudn + 2 tudn = 6 tuan)

= CHng cac ngay vdéi nhau. (5 ngay + 4 ngay = 9 ngay)

* Do tdng s& ngay I6n hon 7 nén ta thuc hién tiép cac budc sau:
o Lay rong s ngay trir di 7. (9 ngay - 7 ngay = 2 ngay)
¢ Tang s6 tuan lén thém 1. (6 tuan + 1 tuan = 7 tuan)
o Do s6 ngay la 2 va nho hon 7 nén qua trinh két thic.

= Pap s6: 7 tudn va 2 ngay

Tim s0 ngay tw so tuan

Céch dé& tim sd ngay néu biét s6 tuan:

* Nhan s tuan vai 7.

'Tim s& ngay tif tong s6 tuan va ngay

Céach dé tim sd ngay khi bit tdng s tudn va ngay:

* Nhan sé tuan vai 7.
* Pem tich s6 thu dugc céng vdi sd ngay da cho duge dap s6 chinh |a s6 ngay
can L.

Tim tuan va ngay tir ngay

Cdach dé tim s tuan va ngay khi biét sd ngay:

*» Chia s8 ngay cho 7.
* Thuong sd thu dugc chinh la s5 tuan.
» Phan du cda phép chia la s& ngay ngoai s6 tuan.









Poi gi¢ va phiit sang so phit

Cach dé tim tdng sd phit néu biét sd gid va phat:

« Nhan sd gid vai 60,
» Lay két qua thu dugc cdng véi s6 phat da cho.

Phép cong phit va giﬁyj

Cach dé cong cac phat va giay

= Cdng cac phuat véi nhau.
= Cdng cac giay vdi nhau,
« Mé&u sd giay Idn hon hoac bang 60 ta thu'c hién cac budc sau:
o Trir b6t di 60 tif téng sb giay.
o Tang so6 phat 1én thém 1.
o Lap lai chu trinh néu s8 giay van cén lén han hodc bang 60,

Thi du: Cdng 4 phat 21 gidy vai 2 phat 47 gidy.

* CHng cac phut véi nhau. {4 phat + 2 phat = 6 phat)

* Cdng cac giay vai nhau. (21 giay + 47 giay = 68 giay)

= Vi tdng sd giay (68) lén han 60 nén ta thuc hién cac bu'dc sau:
o Trir bt di 60 tir tong s giay. (68 giay - 60 giay = 8 giay)
o Tang sd phat |én thém 1. {6 phut + 1 phat = 7 phat)
o Do s6 phuat lac nay (7) nho hon 60 nén qua trinh két thic,

« Pap so: 7 phat va 8 giay
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Tim phit va giay tir so giay

Cach dé tim phit va giay khi biét so giay:

* Chia s& giay cho 60,
* Thuong s6 thu dugc chinh |1a 56 phit.
* Phan du cia phép chia chinh la s& giay ngoai s& phut.

Tim so giay tir so phit va giady

Cach dé tim sd giay khi biét sd phat va giay:

* Nhan sé phat vai 60.
* Cdng tich s& thu dugc va s6 giay ngoai s6 phuat da cho.



B - Bai tap tu luyén
Bai 1: Ly di tir nha lic 7 gio kém 10 phit . Ly dén truong lic 7 gio' 5 phit. Héi Ly di tir
nha dén triwong hét bao nhiéu phiit?
a. 10 phut b. 5 phut c. 15 phat d. 7 gio 5 phat
Bai 2: Trong mot nam, ngay 27 thang 5 la thur sau thi ngay 1 thdang 6 la:
a. Thir ba b. Thir ndm c. Thtr tu d. Thir sau

Bai 3: Ngay 29 thang 4 la thir nam thi ngay 2 thang 5 cung nam do la:

a. Thir bay b .Thir hai c. Chu nhat

Bai 4. Thang nao chi co 28 hodac 29 ngay?

a. Thang 1 b. Thang 2 c. Thang 3

Bai 5: Hang ngay em di ngu hic 10 gio dém va thirc ddy lic 6 gio sang hém sau, Moi
ngay em ngu duoc:

a. 16 gio b. 7 gio c. 6 gio d. 8 gio

Bai 6. Pong ho chi mdy gio ?
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a. 6 gio 13 phut

b. 6 gio 15 phut

c. 7 gid kém 45 phut
Bai 7. Trong 1 nam,
Céc thang c6 30 ngay la:



Bai 9: Bita t6i nha Nam bat dau tir 18 gid 30 phit va két thac luc 19 gio 30 phut. Hoi
bita toi kéo dai bao 1au?

Bai 10: Budi hoc bat dau tir luc 7 gio 30 phut va két thiic lac ding 10 gio. Hoi budi hoc

kéo dai bao lau?

Bai 11: Lac 7 gio xe 6 t6 bat ddu chuyén banh di tir Thai Nguyén va dén bai bién Sam
Son lac 10 gio 15 phat. Hoi xe 6 t6 da di mat bao nhiéu 1au?

Bai 12: Cur 15 phut lai c6 mot chuyén tau dén nha ga. Luc 10 gid c6 mot chuyén tau

dén ga. Hoi tir lac 10 gid dén 12 gid c6 may chuyén tau dén nha ga?

Bai 13: Bo phim bat dau chiéu luc 14 gio 30 phat va két thuc luc 16 gio 5 phat. Hoi

bd phim kéo dai bao 1au?

Bai 14: Sic¢u thi Di¢én may xanh md& ctra lac 8 gio va dong ctra lac 21 gio 30 phat

hoi si€u thi mé cura moi ngay bao nhiéu gio?
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Bai 15: Tung dugc moi dy mét bira ti¢c sinh nhat. Thoi gian bat dau va két thuc bita

tiéc duoc v& trén hai chiéc dong hd dudi ddy. Hoi bira tiée kéo dai bao 1au?

thoi gian bit dau thoi gian két thuc

Bai 16: Mbi khi vé nha Minh (béo) ngdi nghi 10 phut, cau lai xem ti vi thém 20 pht
nira trude khi bit dau an trua. Bita trua cta cdu ta kéo dai trong 20 phut va két thic
vao luc 12 gio.Hoi Minh (béo) vé nha luc may gid?

Bai 17: Dya vao hinh v& dué6i day, hdy v& kim gio va kim phut cho hai chiéc dong hd

con lai. Sau d6 dién thoi gian chinh x4c cua ting chiéc dong ho vao cho trong.

g 8 gio 50 phat sang



Bai 18: Tai mdt tram xe buyt, cir 15 phut lai c6 mét chiéc xe dung lai doén tra khach.
Tung can bit chuyén xe buyt lic 8 gio 30 phut nhung cau lai dén mudn 8 phat. Hoi
Tung da dén tram xe buyt lic may gid? Cau phai doi bao 1au dé bat dugc chuyén xe

buyt tiép theo?

Bai 19: Nhitng chiéc dong hd dudi day 1a hinh anh duoc phan chiéu qua guong. Hay

dién thoi gian thyc té cua timg chiéc dong hd vao chd trong.

(b)

chiéu

(d)

sdng _chiéu

Bai 20: Cr 40 phut lai c6 mot chuyén tau rdi ga. Néu chuyén tau dau tién roi ga lac 6

gio 30 phat thi chuyén tau tha ba sé& roi ga liic nao?



Bai 21: Cir 6 phit lai c6 mot chuyén tau dién ngam dén ga. Hoi trong 60 phut s& c6

bao nhiéu chuyén tau dién ngam dén ga?

Bai 22: Cu 1 gio 30 phut lai c6 mot chuyén xe khach duong dai rdi khoi bén xe. Néu
chuyén xe khach dau tién roi bén lic 5 gio thi chuyén xe khach tht tu s& roi bén luc
may gio?

Bai 23: Chiéc dong ho qua lic cur 1 gid ddnh mot tiéng chudng, 2 gid danh hai tiéng
chuéng, 3 gio danh 3 tiéng chudng...Hoi tir 1 gio' dén 7 gid 30 phut dong hod di danh

duoc bao nhiéu tiéng chudéng?

Bai 24: Hai chiéc dong hod dudi day chi thoi gian Hoa bat dau va két thuc bira tiéc

sinh nhat ciia minh. Héi bita tiéc sinh nhat cua Hoa dién ra trong bao 1au?
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